Sahip oldugu her sey
mutluluk sebebi

18 yasindaki Kanat Abdicaparov iiniversite oOgrencisi ve

geng bir sporcu. Hayata sancili bir sekilde gozlerini agan

Abdicaparov, diinyaya gelmesinden bu yana beyin felci

hastaligq ile miicadele ediyor. Serebral Palsi (SP) olarak

adlandirilan beyin felci hastaligr daha ¢ok dogum o6ncesinde
ya da dogum esnasinda meydana geliyor. >>>
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Erken gelen
mucizelere 28 ilmek

Her gegen giin dogum oram artan prematiire bebeklere bir

dernek aracihgwyla yardim etme fikriyle Bermet Toktogulova

ve Giizel Kerimkulova 28 Ilmek Dernegi'ni kuruyor. Prematiire

bebeklere destek olmak amacwyla kurulan 28 Ilmek Dernegi 1

Ekim 2016 yilindan berti Biskek te faaliyet gosteriyor. Bebekler
icin ordiikleri kwyafetler ve oyuncaklar >>>
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Maharetli ellerin isi;

markuteri

Farkh renk ahsaplarin bir araya getirilerek oyulmaswyla olu-
san sanata markiiteri deniliyor. Degerini bilenler icin markii-
teri eserlere sahip olmak bir ayricalik. Ciinkii; bir kere yapilan
eserin bir ikincisinin tekrart miimkiin degil. Kisiye ozel tirtinle-
ri ile gegmiste oldukga popiiler olan markiiteri simdilerde tek-
nolojinin faydalarindan yararlanilarak >>>

www.manas.edu.kg

Meclis Baskanlar:1 Manas
Universitesi’nde

Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi (TBMM) Baskam Binali Yildirim, Kirgiz Cumhuriyeti Meclisi

Cogorku Kenes Baskami Dastan Cumabekov ve beraberlerindeki heyet, Kirgizistan-Tiirkiye

Manas Universitesi'ni (KTMU) ziyaret etti. Meclis Baskanlar: 7 Aralik 2018de Kiiltiir Merkezinde
diizenlenen “Bilinen ve Bilinmeyen Yonleriyle Aytmatov” adh etkinlige katilda.

Iletisim kurmanin

v bir yolu: “Ustukan
Tartuu”

KTMU Iletisim
Fakiiltesi
festivallerin gozdesi
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Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisi (TBMM) Bas-
kami Binali Yildirim,
Kirgiz Cumhuriyeti
Meclisi Cogorku Ke-
nes Baskam Dastan
Cumabekov ve bera-
berlerindeki heyet,
Krgizistan-Tiirkiye
Manas Universitesi'ni
(KTMU) ziyaret etti.
Meclis Baskanlart 7
Aralik 2018'de Kiiltiir
Merkezi'nde diizenle-
nen “Bilinen ve Bilin-
meyen Yonleriyle Ay-
tmatov” adh etkinlige
katildi. Programda
ogrenciler tarafindan
Cengiz Aytmatov’un
eserlerinden olustu-
rulan tiyatral gosteri
gerceklestirildi. Ay-
rica bir yil boyunca
Aytmatov’un dogum
yil miinasebetiy-
le diizenlenen etkin-
likler ve yarismalar
sonucunda basaril
olan ogrencilere he-
diyeleri verildi.

Asya topraklarim giines
gibi aydinlatan KTMU

KTMU'niin 6nemini vurgu-
layan TBMM Bagkan1 Bina-
li Yildirnm, “KTMU’de Ulu
Manas’in ruhundan aldig il-
ham ile ortak gelecegimi-
zi inga etmek igin genc¢ ne-
sillere rehberlik eden degerli
bir {iniversitedir. 1995 yildan
bu yana kadar binlerce gen-
ci akilla bilimle egitip ahlak-
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Meclis Baskanlar: Manas
Universitesi’nde

I1 insanlar olarak yetistirmis
en giizel liniversitelerden bi-
ridir. Anadolu ve Orta Asya
arasinda goniil baglarimiz1
kuvvetlendiren bir kopriidiir.
Bizler tarihte biiylik devletler
kurmus, biiylik medeniyetler
inga etmis kadim bir milletin
evlatlariyiz. 21. ylizyillda me-
deniyetimizi yeniden canlan-
dirmak icin biiyiik gayret gos-
teriyoruz. Insanlik tarihine
yeniden biiylik bir medeniyet
kazandirmak istiyoruz. Asya
topraklarini giines gibi aydin-
latmak icin 23 yildir biiyiik
bir gayret gosteren KTMU’ye
bu sebeple biiyiik 6nem veri-
yoruz. Gengclerimizin burada
milletine, devletine, ailesine
faydal olacak nitelikler kaza-
narak mezun olmasini istiyo-
ruz. KTMU, Tiirkiye Cumhu-
riyeti ile Kirgiz Cumhuriyeti
arasindaki iligkinin bir anmiti-
dir.” diye konustu.

KTMU’niin siirekli gelisimini
takdirle karsiliyoruz

Meclis Bagkami  Yildirim,
“Universitenin stirekli kendi-

sini gelistiren, akademik kad-
rosunu, fiziki ve teknik altya-
pisim1 goriiyoruz ve takdirle
karsiliyoruz. Cagin ihtiyacla-
r1 dogrultusunda, kuruldugu
yildan itibaren Tiirkiye Cum-
huriyeti olarak, tiniversitenin
gelismesi agisindan higbir fe-
dakarliktan kaginmadik, bun-
dan sonra da kacinmayaca-
g1z. Bigkek’te okuyan gencle-
rimiz Ankara’da, istanbul’da,
Izmir’de, Van’da okuyan kar-
deslerimizden geri kalmasin
diye Tiirkiye'nin en iyi iini-
versitelerinin en iyi akade-
misyenlerini buralara gonde-
riyoruz. Halen Tiirkiye'den
3o0’dan fazla tiniversitesin-
den 200’e yakin 0gretim iiye-
si akademik ve idari personel
Kirgiz kardesleriyle beraber
burada gorev yapiyor, genc-
lerimizi yetistiriyor. Universi-
temiz egitim-6gretim, bilim-
sel gelisme, topluma hizmet
ve evrensel hedeflere ulasma
bakimindan c¢ok biiyiik yol
kat etmistir.” diyerek Manas
Universitesi'nin ~ gelismislik
diizeyini ifade etti.

Diinya iiniversitesi olma
yolunda hedefler

Meclis Bagkani Yildirim, “Kir-
gizistan'in en iyi iiniversite-
si olan KTMUniin de diinya-
daki emsalleriyle yarisir hale
gelmesi i¢in 6nemli hedefler
koyduk. Universitesin akade-
mik yayinlarinin artirilmasi,
Tiirkiye’den gelen Ogrencile-
rin artirilmasi, KITMU biin-
yesinde tip ve hukuk fakiil-
telerinin kurulmasi, fiziki ve
teknik altyapisi hizla gelisen
KTMU’de bir teknopark insa
edilmesi. Bunlar gercekles-
tirmeyi planladigimiz proje-
lerden birkac tanesi” diye ko-
nustu.

Yasasin Kirgizistan-Tiirkiye
kardesligi!

Meclis Bagkam1  Yildirim,
“Amacimiz  gelecege birlik-
te yiiriirken hem Tirk hem
de Kirgiz halkinin huzuru, is-
tikrar1 ve giivenini saglamak.
Tiirkiye'nin sahip oldugu bi-
rikimleri sanayide, turizmde,
saglikta, egitimde kardes Kir-
gizistan ile paylagsmak ve refa-

h1 birlikte elde etmek. Manas
Destani’'nda sbyle bir ciim-
le var: ‘Hiinerin en onemlisi
maharetli dildir.” Dilimiz bir,
dinimiz, kiiltiirimiiz, gec-
misimiz bir, gelecegimiz bir!
Yasasin Kirgizistan-Tiirkiye
kardegligi! Hepinizi sevgiy-
le saygiyla karsiliyorum. Ver-
dikleri destekten dolayr Ma-
nas Universitesime, Meclis
Bagkani'miza, hocalarimiza
tesekkiir ediyorum.” diyerek
konugmasini tamamlada.

Bir biiylik bayram

Programda konusan KTMU
Rektorii Prof. Dr. Sebahat-
tin Balci, konusmasina, “Cen-
giz Aytmatov’'un “Bilinen ve
Bilinmeyen Yonleriyle” adli
programla bugiin, 1 yil bo-
yunca yapmis oldugumuz fa-
aliyetlerimizi ~ tamamlamis
bulunuyoruz. Bizim icin ¢ok
biiyiik bir bayram oldu. Yiice
Allah tevafuk etti ve Sayin
Bagkanlarimizla bu progra-
mimiz1 kapatiyoruz.” diyerek
bagladu.

Tiirk diinyasinin parlayan
yildizi

Rektor Prof. Dr. Balel, “Cen-
giz Aytmatov esas itibariyle
Kirgizlarin diinya sahnesin-
deki en biiyiik degeri olmakla
beraber, biitlin Tiirk diinyasi-
nin semadaki parlayan yildi-
z1dir. 20. asrin ikinci yarisi ve
21. asrin basinda, Tirk diin-
yas1 boyle bir degeri insanliga
hediye ederek, ne biiyiik bir
birikime sahip oldugunu ve
nasil biiyiik insanlar ¢gikarabi-
lecegini biitiin diinyaya gos-
termistir” dedi.

HABER: MEDIA MANAS
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Tiirk diinyastinuin gururu
Cengiz Aytmatov yasa-
saydt 90 yasinda olacak-
t.. Ama yazar ‘Seni tant-
yanlar var oldukga, sen
de var olacaksin’ derken
kendisi gibi insanlik icin
degerli kisilerin 6liimsiiz-
liigtinii ¢coktan ilan etti.
Aytmatov edebiyatse-
verlerin gonliine manevi
zenginliklerle dolu, gtic-
lii kalemiyle dokundu.
Peki, bircok kisinin basu-
cu eserlerini kaleme alan
yazar kimleri okuyordu,
ruhunu neyle besliyordu?

Hizln, sevgi, keder, 6zlem,
umut. Hepsi damla damla in-
sanin ruhuna isler ve sekil verir.
Aytmatov yasadigi donem iti-
bariyle oldukca zor glinlerden
gecti. Bu glinlerde yasadigi zor-
luklar onu Gzerken, yasanmislik-
lar onu daha hissiyatli biri yapip
kalemini daha da glclendirdi.
Tam bunlar Aytmatov'un algisi-
ni, yarattigi diinyanin dinamik-
lerini olusturdu. Babasinin aci
kaybini bir 8mr ruhunda his-
sederken, Beyaz Gemi roma-
ninda babasini kaybeden ¢ocuk
Uzerinden duygularini okuyu-
cuyla paylasmasi gibi kendisini
eserleriyle ifade etti.

Gabriel Garcia Marques
Aytmatov’un kader ortagi

Eserler sadece yazarlarin de-
neyimleri dogrultusunda olus-
maz. Yazmak derin entelekttel
zekayi, okumayi, izlemeyi, ara-
mayi gerektirir. Aytmatov ile 28
yil birlikte ¢alisan akademisyen
Abdildacan Akmataliyev, Ayt-
matov'un okuyucu yoni hak-
kinda sunlari sdyledi: ‘Aytmatov
cok okuyan biriydi. Hem bati
hem dogu edebiyatini okurdu.
Bunun yani sira Latin Amerika
eserlerine de oldukca ilgiliy-

di. Latin Amerikali yazar Gab-
riel Garcia Marques'i ¢cok sever-
di. Aytmatov ile benzer acilari
yasamis, ayni yollardan ge¢mis
o da. ikisinin de yazmaya siirle
baslamasi, yazarligin yani sira
gazetecilik deneyimlerinin ol-
masi, sinemaya ilgi duymalari
gibi bircok ortak ozellikleri var.
ikisi de eserlerinde insani psiko-
lojik olarak resmeder ve insani
problemlere 6nem verir. Bu ne-
denle edebiyatgilar tarafindan
Aytmatov'un Gun Olur Asra Be-
del eseri ile Marques'in Yiz Yil-
hk Yalnizlik eseri karsilastirilarak
analiz ediliyor

DOSYA

Aytmatov
okuyor

‘Tabak tabak bes parmak yedik’

Aytmatov ve Marques 1987 yilinda
Moskova'da bir araya geldi. Bulus-
mada italyan Senarist Tonino Guer-
ra da aralarindaydi. Daha 6ncesin-
de Biskek’e de gelen Guerra o gline
dair anilarini su sozler ile anlatti:
‘Aytmatov Francesco Rosi, Marques
ve beni Moskova'daki evinde agirla-
di. Bizi cok dostca agirladi. Esi Ma-
riya bize Kirgiz ulusal yemegi bes
parmak hazirlamisti. Bizim spagetti-
ye benzettigim yemegi tabak tabak
yemistik. ’

‘Aytmatov Kirgizistan'in
Tolstoy'u’

Aytmatov'un Rus edebiyatina da
oldukga ilgili oldugunu belirten
Akmataliyeva onun Gorki, Puskin,
Dostoyevski, Tolstoy ve Turgenyev
gibi Rus edebiyatinin dncl yazar-
larini sik sik okudugunu belirtti.
Aytmatov'un 6liim haberi tizerine

Cengiz Aytmatov'un 90. yasina ozel

Rus Yazar Viktor Erofeev verdigi ro-
portajda sunlari dile getirdi: ‘Ben-
ce Aytmatov Kirgizistan'in Tolstoy'u,
Marques'i. O eserlerinde de yer al-
digi gibi birbirine paralel iki hayat
yasamistir. Biri yazar yonu, edebiyat
dlnyasi. Digeri ise burokrat yond.
Cok yonli hayat stiren Aytmatov
cok guzel bir hayat yasadi.

‘Diinya edebiyatinda kendimi
Marques’e, Joyce'a ve Proust’a
yakin hissediyorum.’

Aytmatov 2007 yilinda vermis ol-
dugu roportajinda ‘Gengligimde
Ernest Hemingway'den cok etkile-
nirdim. Bir donem Yurt Disi Edebi-
yati Dergisi'nde sef olarak calistim.
Dergide Amerikali yazarlarin eser-
lerine yer verirdik. Orada Hemin-
gway'in Cocuk ve Deniz eserini ya-
yinladik. Bu eserin benim Deniz Ki-
yisinda Gezen Ala Kopek eserimle
bircok ortak noktasi vardi. Birbiri-
mizden habersiz paralel olaylar yaz-
mistik. Bu beni ¢cok mutlu etmisti.
Yine gencken etkilendigim bir diger
yazar Jack London'di. Onun Beyaz
Dis adli eserini en ince ayrintisina
kadar analiz ederek okurdum. Bel-
ki de Disi Kurdun Riiyalari roma-
nimda sadece insani degil, kurtlarin
hayatini da yazmama etkili olmus-
tur. Genel olarak diinya edebiya-
tinda kendimi Marques'e, Joyce'a
ve Proust’a Sovyet edebiyatinda ise
Fazil iskander’e yakin hissediyorum!
dedi.

HABER: CANARA KADENOVA
FOTO: INTERNET
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DOSVYA

Sahip oldugu
her sey
mutluluk sebebi

----------------------------------------

18yasindaki Kanat Abdicaparov iiniversite 6grencisi ve geng bir
sporcu. Hayata sancilt bir sekilde gozlerini acan Abdicaparov,
diinyaya gelmesinden bu yana beyin felci hastaligt ile
miicadele ediyor. Serebral Palsi (SP) olarak adlandwurdan
beyin felci hastaligt daha ¢ok dogum oncesinde ya da dogum
esnasinda meydana geliyor. Hastalik merkezi sinir siteminin
hareket islev alanlarunn hasar g6rmesi/1e neden oluyor.
Buna bagl olarak 6 yasina kadar kendi kendine
yiiriiyemeyen Abdicaparov, 7 yasinda da babasum
kaybetmenin acisum yaswyor. Zor bir baslangicla

yasam seriivenine adum atan Abdicaparov, bilek

giiresiyle kendine yeni bir hayatin kapuarim

araliyor.

‘Engelim hayatimda bana
farkl kapilar actr’

Beyin felci hastaligiyla micade-
le eden Abdicaparov, kendisini
hayata baglayan ve mutlu eden
en buytk faaliyetin bilek gure-
si oldugunu ifade ediyor. Mutlu
olmanin her seye sahip olmakla
degil; sahip olduklarinla mutlu-
lugu yakalayabilmek oldugunu
belirten Abdicaparov hastaligi-
nin basarilarina engel olmadi-
gini su sozlerle vurguluyor: “Be-
densel engelim olsa da kendi-
mi hicbir zaman akranlarimdan
farkl gérmedim. Engelim haya-
timda bana farkli kapilari da be-
raberinde acti. Ben evde oyle-
ce oturmak istemiyorum. Spor
yapmayl cok seviyorum. Ozel-
likle bilek guresi sporuyla ilgi-
leniyorum. Spor salonuna gug-
lenmek ve yarismalara katilmak
icin gidiyorum. Ulusal ve ulusla-
rarasi bilek gtresi musabakalari-
na katiliyorum!

‘Okula basladiginda
kaygilarimizin yersiz
oldugunu anladik’

Abdicaparov'in 9 yil ilkogretim-
de, 2 yil kolejde egitim aldigini
belirten anne Nazgul Abdica-
parova, ogluna olan ilgisini su
cumlelerle aktaryor: “Kanat 7
yasinda babasini kaybetti. Her
zaman ona hem anne hem de

baba olmaya calistim. En bagsin-
dan beri Kanat'in evde caresizce
oturmasiniistemiyordum. Ka-
nat'l sinemaya, oyun alanlarina,
Kirgiz dugunlerine géturiyor-
dum. CUnkd topluma entegre
olmasi ve rahatlikla iletisim kur-
masinin en iyi yolu buydu. Ka-
nat koleje ilk basladiginda yeni
arkadaslart onunla ilgili ne du-
sUnur, ne olur diye cok kaygily-
dik. Ik giintin ardindan okuldaki
herkes ogluma alisti ve kendile-
rinden biri gibi gorup benimse-
diler. Her seyin olmasi gerektigi
gibi normal oldugunu gorince
kaygilarimizin yersiz oldugunu
anladik”

‘Kendimi sansli
hissediyorum’

Abdicaparov egitimine Politeh
Universitesi Bilgisayar Program-
ciligi Bolumu’'nde devam ediyor.
Gelecekteki hedeflerine iligkin
sunlart soyluyor: “Engelli olsam
bile kendimi kanitlayarak ayak-
larimin Gzerinde durabildigimi
herkese gostermek istiyorum.
Beni ilk defa gorenler sarhos ya
da zihinsel engelli oldugumu
dusunudyorlar. Beyin felci hasta-
lig1 hayallerimi gerceklestirebil-
mem icin bana engel olmuyor.
Bende herkes gibi normal bir
Universitede okuyorum. Ailem
ve akrabalarm bana cok des-
tek oluyor. Bu ytzden kendimi

sansli hissediyorum.

Kendimi caresiz insanlar gibi
umutsuz hissetmiyorum. Daha
yapacaklarim var ve bu dogrul-
tuda yoluma devam edecegim”

‘Bilek giiresi diinya
sampiyonu olmak
istiyorum’

Klguk yaslarindan itibaren spo-
ra ilgi duyan Abdicaparov, bilek
guresi alaninda basarilarina her
gecen gun yenisini ekliyor. Bilek
guresini duygularini aktardigi bir
arag olarak kullaniyor. Ulusal ve
uluslararasi kategorilerde yaris-
malara katilan Abdicaparov, Kir-
gizistan Bilek Guresi Sampiyo-
nasi'nda daha once bir kez bi-
rincilik, Biskek Sehir Musabaka-
lar'nda 3 kez, birincilik ve Asya
Sampiyonasi'nda bir kez Ggun-
culuk elde etti. Sportif alanda-
ki basarilari ve hedeflerine iliskin
Abdicaparov su agiklamalari ya-
piyor: “Oncelikle basarili olmak
icin calismak, gayret etmek ge-
rekiyor. Umudumu bir gin ol-
sun kaybetmedim. Hastaligim
beni spora olan ilgimden aliko-
yamiyor. Ulusal ve uluslararasi
musabakalarda boy gostermek
icin var guctmle caligiyorum.
Her gecen gun kendimi daha iyi
hissediyorum. 20 yasina geldi-
gimde bilek guresi dunya sam-
piyonu olmak istiyorum. ”

Beni ilk defa gorenler
sarhos ya da zihinsel
engelli oldugumu
disdndyorlar.
Beyin felci hastalig:
hayallerimi
gerceklestirebilmem
icin bana engel
olmuyor. Bende
herkes gibi normal
bir dniversitede
okuyorum. Ailem ve
akrabalarim bana
cok destek oluyor. 8u
yiizden kendimi sansl
hissediyorum.
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Kirgizlarda eve
gelen misafirlere
gosterilen
saygtya “tartuu”
adt verilmektedir.
Kirgizlarin
misafirperver

ve yaslilara
hiirmette kusur
etmediklerini tiim
diinya tarafindan
bilinen Manas
destanindaki
“ustukan tartuu”
geleneginde

de rastliyoruz.
Ustukan

tartuu, yakinlik
hiyerarsisi,
cinsiyet ve yas
gibi kriterlere
gore eve gelen
saygin misdfirlere
verilen dzel

bir yemegin
sunumu, servis
edilmesidir.
Ustukan tartuu,
koyun, inek ve at
gibi hayvanlarin
etinin ézel

bir yontemle
parcalara
ayridigt bir gesit
iletisim kurma
yoludur.

ooooooooooooooooo

HABER: SAB'iNA ABDILBAGAYEVA
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simlari eve gelen misafirler ice-
risinde  oncelikle  dunurlere
sonra siraslyla genclere, yasli
erkek konuklara, uzaktan ge-
len misafirlere ve son olarak ai-
lenin son fertlerinden oldugu-
nu dusanddkleri gelinlere ve
damatlara ikram ediliyor.

Kulagim sende!

CUy bolgesindeki en temel us-
tukanin “bas” oldugunu belir-
ten bolge sakinlerinden Asan-
bek Samudinov: “Bas, “kar cilik
(hayvanin 6n ayak kemiklerin-
deki ilik)" ile birlikte misafirle-
re veriliyor. Kural olarak “bag’,
en saygin misafire, yani en yas-
Il erkege servis ediliyor. Ancak
bu ustukanin sunumunda bi-
linmesi gereken &zel kurallar
vardir. Bagl vermeden 6nce, ev
sahibi bir kulagi kesiyor ve mi-
safire ikram ediyor. Bu hareket

DOSYA

—— Dal1

Kiing Cilik
Kar Cilik

Moyun Omurtkalar:

Bel arkalar

Kabirgalar

Siyrak

lletisim kurmanin bir yolu:

“Ustukan Tartuu”

Kirgizlarda “ustukan tartuu”
geleneginin  milattan  sonra
binli yillara dayandigini belir-
ten tarih bolumu 6gretim go-
revlisi doktor Adil Kocobayey,
"Kirgiz halki hayvancilik yap-
may! ogrendikten sonra, kesi-
len hayvanlarin nasil parcalan-
mas! ve hayvanin hangi par-
calaninin kimlere verilmesi ge-
rektigini  belirlemeye baslad!.
Sayginin simgesi olarak Kirgiz-
lar tarafindan yakin cevresine
ve akrabalarina Ustukan'in en
glzel kisimlari servis edilmeye
baslandi. Eskiden sadece aksa-
kallar icin sunulan ustukan su-
nuldugu yerde tuketilirken gu-
numuzde ise her yastan insan-
lara ikram ediliyor, hatta bu us-
tukanlar paketlere koyularak
evlerine de goturuldyor” dedi.
Zamanla ustukan tartuu gele-
neginde baslangictaki ozellik-
lere gore birtakim degisiklikler
meydana geldi. Cesitli halklar-
dan bazi ozellikleri benimse-
yen Kirgizlar, ustukan tartuu
geleneginin de baslangictaki
bigimini ve kurallarini boyle-
likle degistirdiler. Kirgizistanda
"ustukan tartuu” gelenegi cin-
siyetlere, yasa ve yakinlik hiye-
rarsisine gore degisiyor. Ozel-
likle Ustukanin en onemli ki-

"kulagim sizde! Soylediklerinizi
hep dinliyorum. anlamini tasi-
yor. Daha sonra misafir gozle-
ri ¢ikariyor ve gozlerden birini
"sik stk goruselim” manasinda
arkadasina uzatiyor. GozUn ka-
dina verilmesi ise sofrada bu-
lunan erkeklere hakaret olarak
kabul ediliyor. Gézun ilk olarak
kadina verilmesi, “Sofradaki er-
kekler adam degil!" seklindeki
distnceyi bunyesinde barin-
dinyor.

Erkek misafir, gozden son-
ra koyunun burnunu keserek,
kendi esine veriyor. Bu hareket
ise latife mahiyetinde "her za-
man koklasalim” olarak kabul
ediliyor. Basin en lezzetli par-
cas! dildir. Ancak dil battn ola-
rak, gelinlere verildiginde geli-
nin ‘geveze olacagl” dasunul-
ddgu icin uygun gorulmuyor.
Bu yuzden misafir dilin ucunu
keserek kendi cocuklarina veya
torunlarina veriyor. Son olarak
bas yemedi ‘usta ve becerikli
olmalar” arzusuyla genc kizla-
ra ikram ediliyor”

Evinden mutluluk eksik ol-
masin

Ustukan'in erkekler icin hazirla-
nan kisminin servisini Samudi-
nov su sekilde anlatiyor: Kaska

cilik (ilik), bas ustukandan son-
ra erkeklere verilen en saygin
boldmduar. “Cakoslud  cilik(ilik)”
veya “coto cilik (ilik)" ihtiyar er-
kek misafirlere veriliyor. Ancak
erkeklerin olmadigl durumlar-
da yasli kadinlara da servis edi-
liyor. Cukoluu cilik (ilik) ile ilgi-
li batil bir inanca gore; 7 ‘cilik
(ilik)" toplayanin, evinde mutlu-
lugun ve bollugun eksik olma-
yacagina inaniliyor. Ustukanin
ikinci buyuk parcasi olan “Kar
cilik” ise; agabeylere, amcalara,
enistelere veriliyor. Ancak “kar
cilik "erken vyaslanacag” du-
siincesi ile kati surette kizlara
yedirilmiyor. ‘Dall’ ise genellik-
le enistelere “genis omuzlu” ol-
malarticin servis ediliyor”

Kocasina destek olsun

Ustukan'in kadinlar icin hazir-
lanan kisminin nasil ikram edil-
digini bolge sakinlerinden Seyil
Abdibacayeva bize su cimle-
leriyle ifade ediyor: "Kadinlara
verilen ustukanlarin bir tane-
si ‘cambas (kalca eti)tir. Cam-
bas etli oldudu igin en saygin
misafir olarak kabul edilen du-
nurlere, 6zellikle de kadin du-
ndrlere ikram ediliyor. En yas-
Il kadinlara verilen ustukan ise,
“kuyruk”tur. Ev sahibi kuyru-

—— Cetim Omurtkalar
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Kara Kabirgalar

{ Kuymulcak
: . ' Cambasg
Kagka Cilik

Coto Cilik

gu vermeden 6nce, onun bir
parcasini “evimizden huzur ek-
sik olmasin” diye kesiyor. Kuy-
rugun yash kadina verilmesi-
nin en dnemli nedeni genellik-
le yashlarin dislerinin olmamasi
ve kuyrugu zorlanmadan yiye-
bilecekleri kanisidir. Kuyruk ve
cambas genellikle kaburga ile
birlikte veriliyor. “arka” adi ve-
rilen kaburga bolima ise say-
gin kadinlara 'kocasina destek
olsun’ diye temennide buluna-
rak veriliyor”

Misafirsiz gecen giin,
bereketsiz gecen giin

Toplumsal statd ve yas unsur-
larinin Kirgizlar icin fazla dik-
kate alindigini belirten 6gretim
gorevlisi doktor Kocobayev us-
tukan tartuu gelenegine iliskin:
"Kirgizlarin diger etmenlerden
cok toplumsal statl ve yas un-
surlarini dikkate aldiklar goru-
lGyor. Bu durumun en dénem-
li nedeni ise Kirgizlarda siklikla
dagun yapilmasi ve dugunler-
de Kirgizlarin misafir agirlama-
yI cok seviyor olmalaridir. Hatta
Kirgizlar icin “misafirsiz gecen
gun, bereketsiz gegen gun-
dur” seklinde hakim bir dusdn-
ce bulunuyor. Kirgizlar kaguk,
buytk her misafiri, saygl ve
hurmetle agirliyor. Bu sebeple
sofradan herkesin hosnut ayril-
masl igin “ustukan tartuu” ge-
leneginin eksiksiz yerine geti-
rilmesi gerekiyor. Aksi takdirde,
aileler arasinda buyuk sikinti-
lar meydana gelebiliyor. Oyle
ki onemli misafirlere ‘dal” ve-
rildigi zaman “bana dali verdi!
Bundan sonra onlar bizim ak-
rabamiz degil!” diyerek iliskile-
rin koparildigi bile oluyor.



Her gecen gtin
dogum orant
artan premattre
bebeklere bir
dernek aractligiyla
yardim etme
fikriyle Bermet
Toktogulova

ve Glizel
Kerimkulova 28
Ilmek Dernegi'ni
kuruyor.
Premattire
bebeklere destek
olmak amacuwyla
kurulan 28 ilmek
Dernegi 1 Ekim
2016 yiindan
beri Biskek'te
faaliyet gésteriyor.
Bebekler icin
ordiikleri
kwafetler ve
oyuncaklar ile

bu gline kadar
yaklasik 700
prematiire bebege
ulasan dernek
yardimseverlerin
katiimuyla umut
dagitmaya devam
ediyor.

Neden 28 ilmek?

Bebeklere corap Orerken 28 il-
mekle baslaniyor, bundan do-
layl dernegin adini sembo-
lik olarak 28 ilmek koydukla-
rini belirten dernek kurucusu
Bermet Toktogulova: ‘Derne-
gimizi prematUre olarak do-
gan bebeklere yardim etmek
amaciyla kurduk. Dernege
Uye olmak icin gonullU olmak
disinda hicbir 6n kosulumuz
yok. Orgi drmeyi bilmeyen-
lere de Ogretiyoruz. Suanda
dernegimizde 40 gonuUllu ca-
lisan var. Piyasada prematUre
bebeklere yonelik kiyafet bul-
mak neredeyse imkansiz. Ge-
nelde coraplar kesilerek giy-
diriliyor ancak bunlar bebek-
leri 1sitmak icin yetersiz. Bu-
nun icin onlara yun kiyafetler
orUyoruz. Sonra da ekibimiz-
le Biskek'teki dogum evlerine
Ucretsiz olarak dagitiyoruz.
dedi.

Yinin faydasi oteden beri
biliniyor

Dernegin baskan yardimci-
si GUzel Kerimkulova: ‘Bu tur
dernekler Kazakistan, Rusya,
Azerbaycan’'da da var. Neden
Kirgizistan'da da olmasin de-
dik. 2016 vyilinda dernegimi-
zi kurduk ve 2 yildir Biskek'te
faaliyet gosteriyoruz. Bu sene

Erken gelen
mucizelere
28 1imek

Os'a da bir subemizi actik. im-
kanlarimiz elverdigince tim
sehirlere acma niyetindeyiz.
PrematUre bebeklere sapka,
battaniye ve coraplar 6riyo-
ruz. Kullandigimiz ipler yUzde
yUz yUn olmak zorunda. CUn-
kU yUn vUcuda batarak be-
beklerin derin uykuya gecme-
sini engelliyor. Premature be-
beklerde ¢ok sik rastlanan uy-
kuda OlUmlerini 6rdGgimUz
yun kiyafetler ile Onlemeye
calistyoruz. Bu yontem bizim
kesfettigimiz bir sey degil. Es-
kiden erken dogan bebekler

yUn kundaklara sarilirmis. Biz
bunu ananelerimizden 6gren-
dik. Simdilerde bunu gunUmu-
ze uyarlayip, yUn kiyafetler
orUyoruz. dedi.

‘Annesinin saramadigi
bebegi bizim sevgiyle
ordigimiz kiyafetler sardi’

28 ilmek Dernegi prematire
bebeklere ordUkleri oyuncak-
lar ile de destek oluyor. Der-
negin gonullllerinden Manas
Universitesi iletisim FakUlte-
si Ars. Gor. Dr. Venera Nari-
nova yaptiklarini su sozler ile

ifade etti: ‘Bebekler icin yUz-
de yUz pamuk ipliginden ah-
tapot ya da havug oyuncaklar
orUyoruz. Bunun ozel bir se-
bebi var. Prematuire bebekler
kuvozde kendilerini anne kar-
ninda hissedip, kablolari kor-
don bag sanabiliyorlar. Kab-
lolari tutup cikarabiliyorlar. El-
lerine verdigimiz 6rgu ahtapot
ve havu¢ oyuncaklarla bunu
onlUyoruz. Ayrica bebekleri
psikolojik olarak da destekle-
diklerini ekleyen Dr. Narinova
‘OrdUklerimizi dagittigimiz si-
rada anneleri genelde bebek-
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22 haftadan
36 haftaya
kadar dogan
bebeklere
prematiire
deniliyor.
istatistiklere
gore her yu
diinyada dogan
bebeklerin
yaklasik
yiizde 8'i,
Kwrgwzistan'da
ise yiizde 6'st
prematiire
olarak doguyor.

lerinin basinda beklerken go-
rdrim. Bir gun tek basina ya-
tan bir bebek gordim. Sonra
6grendim ki terk edilmis. Cok
UzUldUm, hemen ona en gu-
zel rengi sectim. Annesinin sa-
ramadigl bebegi bizim sevgiy-
le 0rdUgUmUz kiyafetler sardi.
dedi.

Hem anneye hem bebege
destek

PrematUre olarak dogan be-
begin tedavi edilme sirecin-
de sadece bebek degil anne
de zor bir sUrecten geciyor.
28 ilmek Dernegi gonUllUleri
orduUkleri ile sadece bebekle-
re degil kaygiyla bebeklerinin
basinda bekleyen annelere
de destek oluyor. O anneler-
den biri de Aysalkin Botayeva.
Botayeva 28 ilmek Dernegi ile
tanismasini su sozlerle ifade
ediyor: '10 gun Once UcUz kiz
dUnyaya getirdim. Erken dog-
dular. Bu nedenle 10 gundur
de hastanedeyiz. Bu dernek-
le ilgili herhangi bir bilgi sahi-
bi degildim. Yanima gelip kiz-
larima ordUkleri yOn giysileri
hediye ettiklerinde cok mut-
lu oldum. Bizi dUsUnen birile-
rinin olmasi yalniz olmadigimi
hissettirdi. Bu dernegin tim
gonullUlerine sonsuz tesekkUr
ediyorum.’



HABER: SAMiRA SARIPOVA
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Farkli renk ahsaplarin bir araya getirilerek
oyulmastyla olusan sanata marktiteri deniliyor.
Degerini bilenler icin markdiiteri eserlere sahip
olmak bir ayricalik. ClinkU; bir kere yaptlan ese-
rin bir ikincisinin tekrart mumkdin degil. Kisiye
ozel uriinleri ile gecmiste oldukca popliler olan
markditeri simdilerde teknolojinin faydalarin-
dan yararlanilarak lazer kesimle de olsa varligt-
nu sdrddirtiyor.

MarkUteri sanatinin tarihgesi eski Misir dénemine kadar gidiyor.
Markuteri tarihte ilk kez Misir Kralicesi Kleopatra'nin sarayindaki
ustalardan ahsap Uzerine tablolar istemesiyle ortaya cikiyor.
Saraydaki ustalar Kralice Kleopatra'nin zulmtnden ve gazabindan
korkup, sarayin her yerini farkli tarzda tekniklerle yaptiklari ahsap
oymalarla dolduruyor. Kralice Kleopatra’nin sarayini susleyen
esyalar, daha sonralari Fransa, Iran, Arabistan ve Italya'ya da

yayllyor.
Kirgizistan’da markiiteri sanati

Uzun sdredir bircok dlkede icra Uzun suredir bircok ulkede icra
edilen ahsap oyma sanati markdteri, Kirgizistanda yeni ortaya
cikiyor. 25 vyasindaki Cildizbek Toktogul Uulu Kirgizistandaki
markUteri zanaatcilerinden biri. Toktogu Uulu Universite yillarinda
tanistigr ahsap oyma sanatinin Ulkedeki durumuna iliskin su

acgiklamalari yapiyor: “Bu sanat Ulkemizde ilk kez bundan 15 yil
oncesinde Rus Ressam Vladimir Gorovoy tarafindan icra edildi.
Kendisi benim de ustam olur. Gorovoy markdteri sanatina ilgili
duyanlara egitim vermeye devam ediyor. Ulkemizde hentiz cok
yeni oldugu icin sadece birkac usta énderliginde yapiliyor”

Markiiterinin yapim siireci

Toktogul Uulu en Ust duzeyde bilgi ve beceri gerektiren markd-
teri sanatinin yapiminda dikkat edilmesi gereken hususlari su se-
kilde ifade ediyor: "Susleme tekniginde kullanilan malzemeler 5
milimetre kalinliktaki ahsap malzemelerin yan yana birlestirilme-
sinden olusuyor. Bunlari birlestirmeden énce uzun bir stre zemini
pUrdzstz hale getiriyoruz. Sonrasinda iki kez astar cekip kuruma-
ya birakiyoruz. Sap uygulamasindan sonra sertlesmesini bekliyo-
ruz. Bu islemlerden sonra ahsaba sekil vermeye hazir hale geliyor.
Ustanin ellerinde ahsaplar desenler, ¢icek motifleri, yoresel ve et-
nik motifler ile g6z kamastirici sanat eserlerine déntstyor”

Tamamen dogal ve kisiye 6zel

MarkUteri calismalarini Kirgizistanin en  ¢nemli noktalarinda;
Cumhurbaskanligi Rezidansi'nda, ltks restoran ve otel gibi me-
kanlarda sanat severlerin begenilerine sunduklarini ifade eden
Toktogul Uulu markdteri sanatina iliskin hedeflerini su sozlerle ifa-
de etti: "“Bugline kadar bayrak, arma gibi ulusal sembolleri, milli
kahraman Manas'i, ayetleri, hayvanlari, cicekleri ve daha nice mo-
tifleri ahsaba isledik. Gocebe oyunlari gibi uluslararasi organizas-
yonlarda da eserlerimizi alicilarla bulusturduk. Hedefimiz Manas
Destani'ndaki kahramanlarin figdrlerini isleyip, tamamen dogal ve
kisiye 6zel bu sanati Kirgizistan'in her yerine ulastirabilmek”



KTMU Iletisim
Fakiiltesi

festivallerin
gozdesi

Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi (KTMU) lletisim

Fakdiltesi imza attigt basarili ¢calismalariyla édiillerine her

gecen giin yenisini ekliyor. lletisim Fakdiltesi’nin calismalart

Sinema ve Televizyon Eseri Sahipleri Meslek Birligi (SETEM)

Akademi Bak ve Uluslararast [pek Yolu Kisa Film Festivali’nden

ve Kisa Metrajli Filmler Ulkesi Kirgizistan adli 8. Uluslararast
Film Festivali’nden odiile layik goriildii.

KbIPTHISCTAN
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SETEM’den birincilik

KTMU iletisim FakUltesi'ne bir 6dil de Sinema ve Televizyon Eseri
Sahipleri Meslek Birligi (SETEM) Akademi Bak ve Uluslararasi ipek
Yolu Kisa Film Festivali'nden geldi.

Festivalin ‘Uluslararasi Belgesel Filmler' kategorisinde Radyo-Tele-
vizyon ve Sinema BSIUmU mezunu llgiz Serniyaz'in yonettigi “He-
ritage” (Miras) adli film ‘En lyi Belgesel Film’ 6dUlUne 13yik bulundu.

SETEM tarafindan 10 Aralik 2018'de istanbul'da diizenlenen 6dUl
torenine, ¢cok sayida film yonetmeni, yazar ve besteci katildi.

T.C. KUltUr ve Turizm Bakanlgi Sinema Genel MUdUrl0g0'nUn des-
tekledigi festivalde Turkiye, Cin, Kirgizistan, Ozbekistan, Azerbay-
can, Kazakistan, italya, Suriye, Hindistan, Irak, Yunanistan, iran,
Afganistan ve Pakistan'dan 3058 film gosterildi.

Kisa Metrajli Filmler Ulkesi Kirgizistan film festivalinden 6dil

8. Uluslararasi Kisa Metrajli Filmler Ulkesi Kirgizistan adli film festi-
valinin en iyileri arasinda KTMU calismalari da yer aldi.

Biskek'te 15 Aralik 2018 tarihinde dUzenlenen festivalde ulu-
sal film kategorisinin ‘En lyi Film Yonetmenligi'ni iletisim Fakilte-
si Radyo-Televizyon ve Sinema BOlUmU mezunu Karas Canisov'un
“Elveda” adli filmi kazandi.

iletisim FakUltesi mezunlari ilgiz Serniyaz ve Karas Canizakov'un
oduUl kazandiklari filmler, iletigim FakUltesi Oéretim Gorevlisi Artik-
pay SUyUndUkov'un danigmanliginda ve rehberliginde bitirme tez
calismasi olarak cekilmistir.

KAMPUS
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Manash ogrencilere
Cumhurbaskanligi

Bursu

HABER: MEDIA MANAS
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Kirgizistan-Turkiye Manas
Universitesi (KTMU)
égrencileri, Kirgiz Cumhuriyeti
Cumhurbagkanligt bursunu
almaya hak kazandi.

KTMU lletisim FakUltesi 6grencisi Adi-
nay Kurmanova ile iktisadi ve idari Bi-
limler FakUltesi Ogrencisi Atabek Api-
sev'e basarl belgeleri Cumhurbaskani
Sooronbay Ceenbekov tarafindan 25
Aralik 2018'de Ala-Arca Devlet Konu-
tu’nda verildi.

Burs adaylari 68renim gordukleri yUk-
sekogretim kurumlari tarafindan tek-
lif edildi. Kirgizistan genelindeki 38 ku-
rumun yonetimi tarafindan 210 dgren-
ci 2018'de Cumhurbaskanligi Bursu'na
aday gosterildi.

Burs kazananlar derslerdeki basarilari,
ulusal ve uluslararasi etkinliklere etkin
olarak katiimlari gibi olcUtlere gore be-
lirlendi. Bursa layik bulunan 69 6grenci-
ye 50 biner som burs verildi.

Kirgizistan Devlet Kanali KTRK Spor’ un
haber ve program muhabiri olan Gaze-
tecilik BAIUMU 4. Sinif 6grencisi Adinay
Kurmanova, basarilariyla daha once de
cesitli burslar ve oduller almisti.

iktisat BoIUmMU 4. Sinif 6grencisi Atabek
Apisev'in basarilari da kendisine daha
once burs ve bilgi olimpiyati basarilari
getirdi.

IPAMOTACH

KTMU 6grencisinin iilke
capindaki basarisi

Kirgizistan-Tiirki-
ye Manas Univer-
sitesi (KTMU) 6g-
rencileri her alan-
da basarilarint ka-
nitlamaya devam
ediyor.
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KTMU Edebiyat Fakiltesi
MUtercim-TercUmanlik bo-
[UMU Kirgizca-Turkiye TUrk-
cesi programi 4. sinif 6gren-
cisi Ercan Baykulov, Kirgiz
Cumhuriyeti Parlamento-
su Cogorku Kenesi Millet-

vekili Mahabat Mavlyanova hi-
mayesinde Ulke capinda dUzen-
lenen “Benim gozUmle ideoloji”
adl proje yarismasinda UcuncU
oldu.

Ercan Baykulov'un “Devletles-
meyi koruma ve egitimli top-
lum” isimli projesi toplumu dev-
letlesme ideolojisi cercevesinde

egitme amaci gidUyor. Ulke ge-
nelinden 200 projenin katildi-
g1 yarismada bu projelerin 41'i
finalde birbirlerine  UstUnlUk
saglamaya calisti. Yarismanin
UcUncUst KTMU &grencisi Bay-
kulov'a 22 Aralik 2018'de du-

zenlenen térende basari belge-
si ve akilli telefon hediye edildi.
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